
"Herr, Du bist die Quelle aller Stärke; ich

würde gerne tausendmal mehr Kraft

haben, um Dir besser dienen zu können.

Ich weiß, daß diese Quelle des

Starkmutes gerade in mir ist und ich

weiß, daß nur Du diese Quelle bist. Gib

mir Kraft gegen Deine äußeren Feinde

und gegen die schlechten Neigungen, die

ich in mir trage und die auch Deine

Feinde sind. Herz Jesu, erbarme Dich

meiner durch das Unbefleckte Herz

Mariens."
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